OFFENE GRUPPE

Selbsterfahrung - Selbsterkenntnis -
Transformation

Wir alle wollen lieben und geliebt sein. Warum fillt uns das manch-
mal so schwer? Unbewusste Einstellungen und Konditionierungen
halten uns von dem ab, was wir uns zutiefst wiinschen. Wie kén-
nen wir uns davon befreien?

Wer sich selbst gerne im Kreise Gleichgesinnter personlich weiter
entwickeln mochte, ist herzlich willkommen. Gemeinsam wollen wir
die Segel setzen, um aus alten leidvollen Mustern und Strategien he-

raus den Kurs auf die Liebe zu nehmen. Weitere Infos, siche Riickseite!

ORT: Altenwohnheim St. Martin
Sonnenweg 9, 5301 Eugendorf
ZEIT: Freitags, 18.00 - ca. 20.30 Uhr

TERMINE 2019:  8.2./83./12.4./10.5. / 12.7. / 9.8./ 27.9./
DO 17.10. / 15.11./ 13.12.2019

KOSTEN: € 25,- je Abend
ANMELDUNG: ulrike@pafin.at oder +43 (0)664 366 30 24

Ein Einstieg ist jederzeit moglich, die regelmiafSige Teilnahme ist empfehlenswert.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich
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Um das geht's:

Die Gruppe bietet einen geschiitzten und wertschitzenden Rahmen, um:

¢ das Leben und unsere Beziehungen besser verstehen zu lernen

* konstruktive Auswege aus Krisen (Streit, Verletzung, Enttduschung)
zu finden

» auf kreative Weise mehr Fiille und Gliick zu entwickeln

* negative Emotionen zu transformieren

e in einer Atmosphére von Liebe und Vertrauen praktische Erfahrun-
gen zu machen und tiefe Heilungsprozesse zu erleben

Wenn du den Ruf in dir verspiirst, Teil dieser Gruppe zu sein, dann komm
vorbei.

Die offene Gruppe ,,Ohne Liebe ist alles nichts” ist als Einstieg in die Thema-
tik gedacht. Die geschlossene Jahresgruppe ,Kurs auf Liebe” versteht sich
als Weggemeinschaft, in der wir noch mehr in die Tiefe gehen und uns ge-
genseitig in unserem Wachstum férdern wollen.
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